Hinweise zur SOPHIEN

Anschlussheilbehandlung/Anschlussrehabilitation fa ][%\JD[}[]]]\
AD SULA

An-und Abreise

Die Anreise bei Direktverlegung wird zwischen dem Sozialdienst des Krankenhauses und
der Sophienklinik Bad Sulza abgesprochen. Die Anreise von zu Hause klaren Sie bitte vorher
telefonisch mit uns. Wir erwarten Sie bis 10:30 Uhr.

Bei PKW-Anreise stehen eine begrenzte Anzahl Parkflachen auf dem Klinikgelande fir

2 €/Tag, Einstellplatze in einer offenen Garage an der Klinik 4 €/Tag (Buchung siehe Selbst-
auskunftsbogen) oder unbefestigte Parkflachen in ca. 300 m Entfernung zur Verfligung.

Am Abreisetag raumen Sie Ihr Zimmer bitte bis 9.00 Uhr. Sollte sich eine Abholung verzo-
gern, kénnen Sie sich selbstverstandlich noch im Haus aufhalten. In unserer Klinik ist der
Gepéckservice selbstverstandlich.

Begleitpersonen

Fur Begleitpersonen sind keine &arztlichen, pflegerischen und therapeutischen Leistungen ent-
halten, auch wenn der Aufenthalt vom Kostentrager bezahlt wird. Es kdnnen aber jederzeit
Wahlleistungen zugebucht oder mitgebrachte gliltige Therapierezepte abgerechnet werden.
Akuterkrankungen kénnen durch die ortlichen niedergelassenen Arzte behandelt werden.

Medien

Ihr Zimmer ist mit Durchwabhltelefon im deutschen Festnetz, Fernseher mit Radiofunktion und
WLAN-Empfang ausgestattet. Dafur wird eine Medienpauschale von 1,00 € pro Tag/Zimmer
bei Anreise erhoben. Die Pauschale ist nur im Paket buchbar. Einzelne Komponenten kon-
nen nicht gebucht oder abgewahlt werden.

Freizeit

Neben den Therapien bieten wir ein umfangreiches Programm zur Gesundheits- und Freizeit-
forderung wie Solethermalbad, Sauna, Federballplatz, Tischtennisplatte, Fahrradausleihe, BU-
cherei, Cafeteria, Vortrage, Wanderungen, Kreatives, Andachten, Film- und Musikabende.

Wasche

Handtiicher und Bettwéasche werden vom Haus gestellt. Die Gebuhr fir Waschmaschine und
Trockner betragt jeweils 2,00 €. Mdglichkeiten zur Handwéasche und Blgelzubehdr finden Sie
ebenfalls im Waschsalon. Waschpulver-Tabs gibt es an der Rezeption zu kaufen.

Medizinische Betreuung )
Wahrend der Aufnahmeuntersuchung vereinbaren unsere Arzte mit Ihnen die Rehabilitati-
onsziele. Danach erhalten Sie Ihren individuellen Therapieplan.

Sollten Sie auf eine medikamentdse Dauertherapie eingestellt sein, bitten wir Sie, vorhan-
dene Medikamente mitzubringen — insbesondere fur die ersten Tage. Wenn Sie eine Umstel-
lung auf unsere gelisteten Medikamente (bei gleichem Wirkstoff) ablehnen, bringen Sie bitte
alle Medikamente mit. Besondere Anforderungen an Ihre medizinische Betreuung klaren Sie
bitte vor der Anreise telefonisch mit unserer leitenden Schwester.

Ihre Checkliste:

O Aktuelle Krankenhaus- und Facharztberichte

Chipkarte, Personaldokumente

Zuzahlungsbescheide Uber Krankenhausaufenthalt, Zuzahlungsbefreiung
wetterfeste Kleidung und Schuhe, Hausschuhe, Fon, Badesachen, Bademantel
geeignete Kleidung fir Bewegung und Sport
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Dauermedikation, personliche Hilfsmittel wie Gehhilfen, Rollator, Sauerstoffkonzentrator



